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Communauteé de Communes

PAYS DES SORGUES
MONTS DE VAUCLUSE



Les Grands Sites de France sont des lieux uniques
qui refletent leur histoire et leur patrimoine
naturel, humain, historique et culturel. Ces sites
ont une personnalité permanente et vivante qui
relie le passé et l'avenir. Le paysage est un élément
central pour comprendre et gérer ces sites, car il
montre linteraction entre la nature et I'homme.

Dans cette démarche de valorisation du patrimoine
naturel et historique, la Communauté de Communes
Pays des Sorgues Monts de Vaucluse est porteuse
de ce Projet Grand Site en association avec le
Département du Vaucluse et les offices de tourisme
Isle sur la Sorgue Tourisme et Destination Luberon.

Le projet en cours de développement autour de Fontaine-
de-Vaucluse est un exemple parfait de la protection
et de la valorisation d’un territoire. Les villages
environnants, tels que Fontaine-de-Vaucluse, Lagnes,
(Cabrieres-d’Avignon et Saumane-de-Vaucluse, sont
riches en patrimoine historique et architectural. Les
visiteurs peuvent découvrir les maisons en pierre, les
rues pavées et les monuments historiques locaux.

Lobjectif de ce projet est de renforcer I'attractivité

touristique tout en préservant l'environnement
naturel et culturel unique de la région.
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Dans ce cadre, Destination
Luberon ~a élaboré 4 fiches
topo-quide pour permettre au
grand  public de découvrir
ces lieux - - dexception,

Les visiteurs peuvent profiter de
‘nombreuses - activités de  plein-
air, telles que la randonnée, le
vélo ainsi que des visites quidées
pour en apprendre davantage sur
Ihistoire et la culture de la région.

La protection'deS'Espaces Naturels
Sensibles est une priorité absolue
pour cette région, car elle regorge de
sites naturels remarquables. Les
falaises hautes de plus de 200 m
surplombant le village de Fontaine
de Vaucluse, la Sorgue et son bassin
de vie ou encore la Forét des Cedres
- del'Atlas de Cabriéres d’Avignon sont -
des exemples emblématiques de la
richesse naturelle de cette région.

.  Réseau des

Grands Sites
de France

DE FRANCE

https://www.grandsitedefrance.com/
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Un itinéraire qui vous permettra de découvrir le
patrimoine de la pierre seche autour de Saumane
sur les sentiers odorants des plantes emblématiques
de Provence : thym, romarin, sarriette, immortelle...
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Randonnée

Balisages terrain : PR jaune mmm
GR rouge & blanc ™™
GRP rouge & jaune mmm

Sections techniques : A

PREVENTION INCENDIES

Je me renseigne sur les risques incendies
en contactant le
+33(0)4283177 11 ou sur
www.risque-prevention-incendie.fr/vaucluse

----------------------------------------------------------




43.93845N 5.10739E - Au chateau
suivre la route goudronnée qui monte
en direction de Bourguigne (balisage
GRP). Au croisement avec le Chemin
des Ferrailles garder le parking a droite
et continuer tout droit sur le petit
chemin de terre sur prés de 500 m.

1 - 43.94358N 5.11023E - A |oratoire,
continuez tout droit sur 600 m en suivant
toujours le balisage GRP. Au croisement
avecleportailagauche, continuertoutdroit
et monter pendant 1km dans une chénaie
avec quelques passages un peu plus raides.

2-43.95535N5.12169E - Alabifurcation
de sentiers, ne pas prendre le chemin qui
descend a droite, mais monter en face sur
150 m. Au deuxieme croisement suivre a
droite le balisage GRP et garder I'ancien
murde pierre enmain droite surun peu plus
de 50 m. A la troisiéme bifurcation prendre
tout droit jusqua la piste DFCI (piste du
grand Puymians) et avancer sur 100 m.

3 -43.95542N 5.12519E - Au niveau du
croisement de pistes (épingle), quitter le
balisage GRP et suivre le panneau MV16
pour descendre a droite sur la piste qui
serpente dans le vallon pendant preés
d"1,5 km (itinéraire bleu sur la carte). Apres
une série d‘épingles, au niveau de la citerne
suivre le panneau MV16 et continuer de
descendre la piste DFCl sur environ 600 m.
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4 - 43.94619N 5.12460E - A la patte
d'oie (point 406 sur la carte), prendre
le chemin qui descend a droite sur un
chemin caillouteux (balisage PR sur
un panneau). Longer un grillage vert
puis récupérer une route goudronnée
et continuer de descendre sur 200 m.
Au carrefour “Marculy” (point 337 sur la
carte), suivre la direction “Chateau de
Saumane” et tourner a droite sur le sentier
qui descend. Quelques metres plus bas
(balisage GRP sur un arbre), suivre le
sentier avec l'indication “abri sous roche”
inscrite sur un caillou en descendant
a gauche sur un peu plus de 250 m.

5 - 43.94310N 5.11491E - Passer pres
de I'abri sous roche puis tourner a droite
ala bifurcation quelques metres plus loin
(petite borie sur le coté gauche du sentier).
Descendre sur une courte section plus
raide et technique (prudence) puis
continuer sur environ 500 m. Au niveau
de la piste goudronnée, tourner a droite
et avancer sur 100 m jusqu‘au panneau
“roulez au pas” puis suivre une sente
qui remonte tout de suite a gauche
en épingle entre des murs de pierre
seche (balisage jaune). Continuer sur
ce sentier étroit jusqu'a retrouver le
chateau de Saumane 500 m plus loin.
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Pour les randonneurs aquerris, la montée

jusquau Rocher des Trois Luisants et le point

de vue du poste de vigie seront le clou du

spectacle. Le panorama allant du Mont Ventoux

jusquau Luberon nous offre un tableau
pittoresque de  l'arriere-pays  vauclusien.
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1 - 43.94358N 5.11023E - A |oratoire,
continuez tout droit sur 600 m en suivant
toujours le balisage GRP. Au croisement
avecleportailagauche, continuertoutdroit
et monter pendant Tkm dans une chénaie
avec quelques passages un peu plus raides.

2 - 43.95535N 5.12169E - A la
bifurcation de sentiers, ne pas prendre
le chemin qui descend a droite mais
monter en face sur 150 m. Au deuxiéme
croisement suivre a droite le balisage
GRP et garder I'ancien mur de pierre en
main droite sur un peu plus de 50 m.
A la troisitme bifurcation prendre tout
droit jusqua la piste DFCl (piste du
grand Puymians) et avancer sur 100 m.

3 -43.95542N 5.12519E - Au niveau du
croisement de pistes (épingle), prendre
la piste de gauche (itinéraire rouge sur
la carte) et monter sur 100 m. Laisser le
petit chemin qui descend sur la gauche,
passer devant la citerne N°128 avant de
quitter la piste DFCI 50 m plus loin en
tournant a droite sur un petit chemin
caillouteux. Monter sur environ 200 m
puis laisser le sentier de gauche pour
virer a droite et longer un ancien mur de
pierre seche en main droite (balisage GRP).

A —43.95622N 5.13357E - Au carrefour
“Bourguigne’, suivre l'indication rocher des
3 luisants a droite et monter un chemin
rocailleux sur un peu plus de 600 m
jusqu‘au un croisement avec la piste DFC|
(panneau de la forét communale). Traverser
et franchir en face un empierrement
naturel pour accéder a un chemin
peu marqué puis monter sur 200 m.

B - 43.95416N 5.14244E - Au carrefour
“rocher des trois luisants’, suivre Ila
direction les Trois Luisants a droite jusqu'au
replat, laisser le chemin de gauche et
prendre tout droit jusqua récupérer la
piste DFCI. Au carrefour “les Trois Luisants”
(point 661 sur la carte), suivre la direction
Poste de Vigie a droite sur 500 m environ.

C — 43.95049N 5.14216E - Dans le
virage en épingle au niveau du poste de
vigie (point 649) quitter la piste DFCI et
descendre en direction du Mourre pelé en
passant proche de la vigie. Descendre sur
1,2 km toujours tout droit sur un sentier
pierreux  particulierement  technique
en suivant le balisage GR (prudence !).
Au cairn suivre le sentier de droite avec un
balisage GR sur un arbre pendant 100 m.

-
o
4
¥

'.. rd.

D%MWMW(W)

Au carrefour “le Mourre pelé”, prendre
le chemin de droite et descendre une
section technique denviron 80 m a
droite pour récupérer la piste DFCl et
[itinéraire bleu de la carte. Au croisement,
remonter a gauche en suivant le
balisage PR sur un peu moins de 500 m.

4 - 43.94619N 5.12460E - A la patte
d'oie (point 406 sur la carte), prendre
le chemin qui descend a droite sur un
chemin caillouteux (balisage PR sur
un panneau). Longer un grillage vert
puis récupérer une route goudronnée
et continuer de descendre sur 200 m.
Au carrefour “Marculy” (point 337 sur la
carte), suivre la direction “Chateau de
Saumane” et tourner a droite sur le sentier
qui descend. Quelques métres plus bas
(balisage GRP sur un arbre), suivre le
sentier avec l'indication “abri sous roche”
inscrite sur un caillou en descendant
a gauche sur un peu plus de 250 m.

5 - 43.94310N 5.11491E - Passer pres
de I'abri sous roche puis tourner a droite
a la bifurcation quelques métres plus loin
(petite borie sur le coté gauche du sentier).
Descendre sur une courte
section plus raide et technique
(prudence !) puis continuer sur environ
500 m.

Au niveau de la piste goudronnée, tourner
a droite et avancer sur 100 m jusquau
panneau “roulez au pas” puis suivre
une sente qui remonte tout de suite a
gauche en épingle entre des murs de
pierre seche (balisage jaune). Continuer
sur ce sentier étroit jusqua retrouver le
chateau de Saumane 500 m plus loin.

LE SAVIEZ-VOUS

Sur les hauteurs du territoire de Saumane-
de-Vaucluse se trouve un poste de vigie
pour lutter contre les incendies. Le lieu de
son emplacement est stratégique puisqu'il
permet de couvrir une zone trés etendue
allant du~ Ventoux j
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Une andienne présence romaine
a été identifiée sur le village avant
d’accueillir un castrum au cours du
Xlle siécle. Le chateau fort construit a
I'époque médiéval fut progressivement
transformé en bastion au XVe siécle.

(et édifice a été maintes fois remanié,
présentant une facade Renaissance
c0té sud et une forteresse médiévale
c6té nord. Il était protégé par des murs
épais de deux metres, un pont-levis et
une herse. Perché sur un piton rocheux,
le chateau protégeait également le
village voisin de Fontaine-de-Vaucluse
(Vallis Clausa) et offrait un refuge
aux habitants en cas de danger.

Il est I'un des fiefs les plus anciens de la
famille de Sade, le chateau a été donné
a Baudet Il de Sade par le Pape Nicolas
V en 1451. L'Abbé Jacques de Sade,
oncle du fameux Marquis, y a résidé au
XVllle siécle et a fait des aménagements
typiques de cette époque. Confié a
ce dernier, le jeune marquis résida
également dans le chateau de ses 4 ans
jusqu'a ses 10 ans ou selon ses dires, son
oncley menaitune vie déjatréslibertine...

La notion de «pierre séche» désigne l'art
d'assembler des pierres brutes sans
recourir a un liant, en les empilant et en les
calant simplement les unes sur les autres.
Les régions de Provence regorgent d’un
riche patrimoine de constructions en
pierre séche, notamment des terrasses de
culture, des cabanes (bories), des bergeries
et des habitats troglodytes.

les paysans ont dii faire face 3 des
problématiques lices 3 l'eau, qui était a
la fois une source de catastrophe et de
prospérité. lis ont ainsi di la maitriser
en drainant les ruissellements et en
captant cette eau rare et précieuse pour
irriguer leurs cultures. Pour cela, ils ont
construit des galeries drainantes, des
béals, des aiguiers et des citernes,

Cette gestion de l'eau a été un enjeu
crucial pour permettre la culture de ces
terroirs en restanques, qui produisent
aujourd’hui  une grande variété de
produits agricoles tels que les vignes,
les céréales, ainsi que l'emblématique
olivier, surnommé «l'arbre-pain».
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Couleurs des itinéraires non représentatives de la
difficulté.

o Sie do Lo vegion,

Venez découvrir nos autres itinéraires de
randonnée autour du Projet Grand Site La

Fontaine de Vaucluse, incluant les villages -

pittoresques  de  Cabriéres-d'Avignon,
Lagnes et Fontaine-de-Vaucluse.

Cabrieres-d’Avignon

historique rappelant I'‘épidémie de 'pes'te

qui a touché la région au XVllle siécle.

Enfin, Lagnes offre quant a lui un

sentier botanique a travers une variété de

plantes et de témoignages géologiques.

Fontaine-de-Vaucluse

monde.

Ces sites font partie du Projet Grand Site
La Fontaine de Vaucluse et sont gérés de
maniere a préserver leur beauté naturelle
et leur patrimoine historique pour les
générations futures.
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‘est célebre
pour son Mur de la Peste, monument

9 situé au pied
d'une falaise est célebre pour sa source
naturelle, qui est I'une des pIus grandes au

Je protege et
respecte les sites
naturels!

Je pars avec
suffisament d'eau,
un chapeau et des

chaussures de marche

Réglementation risque incendie
Pendant la période estivale (du 15 juin
“au 15 septembre) I'accés aux massifs
forestiers est réglementé en fonction
des conditions météorologiques
et durisque incendie.

Protégeons la biodiversité

« Je ne jette pas de déchet et je
ramene mes détritus avec moi.

« Jadmire les plantes et je ne fais

pas de cueillette sauvage.
« Je reste sur les sentiers balisés.
« Je ne fume pas dans les
massifs, je nallume pas de feu
et je ne fais pas de barbecue.
« Je n'utilise mon véhicule que
sur les chemins autorisés.
« Je ne circule pas sur les pistes
DFCI réservées a l'acces des secours.
« Je ne fais pas de camping sauvage.

Partageons les espaces naturels
Nous ne sommes pas seuls a
fréquenter les sentiers. Pensons aux autres !

Avant de partir en randonnée, je me
renseigne : +33 (0)4 28 31 77 11.
Carte du risque incendie en Vaucluse :
www.risque-prevention-incendie.fr/vaucluse

Je respecte les consignes et en cas d'incendie, j'appelle le 18 ou le 112.
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Projet Grand Site La Fontaine de Vaucluse
350 Avenue de la Petite Marine
84800 L'sle-sur-la-Sorgue

www.grandsitelafontainedevaucluse.com




